BERTOLDI MIRKO

Laureato in fisioterapia, diplomato in osteopatia. Fondatore dello studio
Fisiodynamik, si occupa di coordinare il lavoro in equipe all’interno dello
studio e di trattamenti osteopatici per problematiche quali cervicalgie,
lombalgie, sciatalgie, artrosi, discopatie, colpi di frusta, cefalee, dolori
articolari e muscolari da traumi, alterazioni dell’equilibrio, nevralgie,
stanchezza cronica, otiti, sinusiti, disturbi ginecologici, digestivi e
masticatori. Inoltre, mi dedico all’analisi posturale secondo il Metodo Bricot
per risolvere problematiche derivanti dal sistema podalico, stomatognatico
e visivo che comportano turbe posturali nell’adulto e nel bambino. Ho
insegnato come docente all’universita di Ferrara e ho organizzato vari corsi
per la formazione di osteopati, fisioterapisti e personal trainer. Sono anche
osteopata di riferimento di diverse squadre sportive giovanili e membro
direttivo del SOA, consigliere del Fnofi Bolzano.



